
Conseils pour mieux
 se déplacer

Informations personnalisées 
pour un choix rationnel 

de son mode de transport

photo de métro

voiture
«propre» ?

Association Droit Au Vélo
23 rue Gosselet
59000 LILLE

INFO   
DÉPLACEMENTS 

24H



Pensez marche, vélo, bus, tram, 
métro, TER, autopartage,
voiture « propre » ...
En combinant l’ensemble de ces modes, 
vous y gagnerez à tous les coups !

conseils gratuits, indépendants et neutres

pour les parents, les écoles, les municipalités

pour les particuliers

- sur le choix du mode de transport le plus approprié ;
- sur le choix d’un itinéraire adapté ;
- sur l’achat d’un véhicule propre.

Des rendez-vous téléphoniques ou physiques pour 
vous apporter les informations indispensables à la 
réussite d’un déplacement rapide, économique et 
respectueux de l’environnement. 

Des conseils pour la réalisation de Plans de 
Déplacement Scolaire : bus pédestres, bus 
cyclistes, garage à vélo adapté, covoiturage.

pour faire 3 km, il faut en moyenne :

à pied

à vélo en bus
(trafic fluide)

en bus
(bouchons)

36 mn

12 mn

27 mn

7 mn7 mn

18 mn

en voiture
(bouchons)

en voiture
(trafic fluide)

pour les entreprises, les administrations
- Séances de sensibilisation et stands d’in-
formations sur les Plans de Déplacement 
d’Établissement.
- Vélo et mobilité dans votre structure.

Espace Info Déplacements
23 rue Gosselet à Lille

03 20 52 97 58
www.info-deplacements.org

info-deplacements@droitauvelo.org

liens utiles : vélo : www.droitauvelo.org
bus, tram, métro : www.transpole.fr 

autopartage : www.lilas-autopartage.com
TER - Trains Express Régionaux : www.ter-sncf.com
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