
Venez vous régaler avec les Croque-Monsieur d’Elise, Frites, Salade, Dessert
Et l’après midi : Gaufres, Churros, petites douceurs sucrées..
Conseil : Pensez à réserver en arrivant sur le site.

Une petite mousse de la brasserie artisanale vous attend sur le Stand de
LA SENSEE.

Après l’effort,Après l’effort,  
le réconfort…le réconfort…

Circuit Vélo Gourmand (19.6 Kms en 3 étapes)  -   
Rassemblement 8H30 , Départ 9H 

Départ : HENINEL-parking des Ets LEMOINE – Rte de St Martin S/Cojeul
Départ groupé avec accompagnateurs, sous votre responsabilité
1ère étape : Fraises à déguster à CHERISY
2ème étape : Visite brasserie artisanale LA SENSEE à VIS EN ARTOIS +
petite mousse
3ème étape : Dégustation truite fumée, rillettes, gravlax .. à la
pisciculture de REMY

Déjeuner sur place et Retour
ATTENTION  Places limitées.

Inscriptions à partir du 22 avril

Participation : 10 €
 (circuit +repas+tombola : 

panier garni et bons d’achat de 50€ chez AbsoluBike )

Ateliers Enfants  MANIABILITE & PREVENTION - de 3 à 12 ans  -  
Dès 10H30 - Sur inscriptions (Bulletin joint)

Parcours sur piste, maîtrise de l’équilibre

Lieu : HENINEL sur le parking des Ets LEMOINE – Route de St Martin
S/Cojeul

1ère séance : 10H30 à 11H30 - 2ème séance : 11H30 à 12H30

Venir avec sa draisienne ou son vélo  -  Casque Obligatoire
Participation : 5 €

(circuit + Sac à dos)

Circuit familial VTT VTC  - 24 Kms  -  
Découverte des chemins verts de Guémappe
Dès 8H30 jusque 12H30 - Inscriptions sur place

Départ  :  HENINEL sur le parking des Ets LEMOINE – Route de St Martin 
S/Cojeul

Circuit fléché et départ libre dès 8H30

Bien vérifier le vélo avant le départ et prévoir le kit 
anti-crevaisons

Port du casque obligatoire : pour les moins de 12 ans 
et conseillé au-delà

Participation 5 €
(circuit+Tombola : bons

d’achat de 50€ chez
AbsoluBike)

NOUVEAU : PATRIMOINE GOURMAND ACTIVITÉS OLYMPIQUES

Lieu :  HENINEL sur le parking des Ets LEMOINE – Route de St Martin S/Cojeul

Ski et Carabine fournis (pas de télécabine ni de neige ..)

Parcours familial et entre amis

Par équipe ou Individuel

B I A T H L O N  Laser - En accès libre  -   De 14H00  à 16H00

Participation : 5 €
(Matériel+1 lot/Ski réservé)

Départ d’HENINEL sur le parking des Ets LEMOINE – Route de St Martin S/Cojeul

Thème : SPORT  & HISTOIRE

5 Anneaux Olympiques, 5 Belles Découvertes

Par équipe ou Individuel

J E U  de  P I S T E  - En accès libre  -     De 14H00 à 16H00

Participation : 5 €
Matériel+1lot/Equipe ou Individuel

Initiation aux vélos rigolos avec l’école du cirque

Découverte et essai du vélo électrique

Ateliers découverte



MERCI A TOUS NOS PARTENAIRES



BULLETIN D’INSCRIPTION au Circuit Vélo Gourmand 
(à retourner pour le 03 mai 2024 au plus tard

Dans la boîte aux lettres de la mairie d’Héninel (place)
Dans la boîte aux lettres de la mairie de Guémappe (2 rue Ecole) - 03.21.48
29.35
Par mail : c.lecornet@orange.fr
Contact : 06.23.72.34.91
Paiement par chèque à l’ordre du comité des fêtes d’Héninel (dépôt en
mairie ou au 18 rue de St Germain 62128 HENINEL)

     NOM Prénom ………………………………….    Age ………………….…..........
     COMMUNE ………………………………    Tél Resp légal ………………........
     PART : …… X 10 € =  ………...    Mail ………………………………….............

(A cocher)
            Sandwich printanier (thon, tomates, salade, mayonnaise,         
sauces, cornichons..sur place 
            Sandwich jambon beurre (+ sauces, cornichons … sur place)
Fraises en dessert – boissons non incluses

BULLETIN D’INSCRIPTION aux Ateliers ENFANTS
(à retourner pour  le 3 mai 2024)

Dans la boîte aux lettres de la mairie d’Héninel (place)
Dans la boîte aux lettres de la mairie de Guémappe (2 rue Ecole)
Par mail : c.lecornet@orange.fr
Contact : 06.23.72.34.91

NOM Prénom ………….........................................................   Age …………………

COMMUNE ……………………............... Tél Resp légal ………………............……….

PART : ……….. X 5€  =    …............   Mail ………………………………….....................

BULLETIN D’INSCRIPTION aux Ateliers ENFANTS
(à retourner pour  le 3 mai 2024)

Dans la boîte aux lettres de la mairie d’Héninel (place)
Dans la boîte aux lettres de la mairie de Guémappe (2 rue Ecole)
Par mail : c.lecornet@orange.fr
Contact : 06.23.72.34.91

NOM Prénom ………….........................................................   Age …………………

COMMUNE ……………………............... Tél Resp légal ………………............……….

PART : ……….. X 5€  =    …............   Mail ………………………………….....................

BULLETIN D’INSCRIPTION au Circuit Vélo Gourmand 
(à retourner pour le 03 mai 2024 au plus tard

Dans la boîte aux lettres de la mairie d’Héninel (place)
Dans la boîte aux lettres de la mairie de Guémappe (2 rue Ecole) - 03.21.48
29.35
Par mail : c.lecornet@orange.fr
Contact : 06.23.72.34.91
Paiement par chèque à l’ordre du comité des fêtes d’Héninel (dépôt en
mairie ou au 18 rue de St Germain 62128 HENINEL)

     NOM Prénom ………………………………….    Age ………………….…..........
     COMMUNE ………………………………    Tél Resp légal ………………........
     PART : …… X 10 € =  ………...    Mail ………………………………….............

(A cocher)
            Sandwich printanier (thon, tomates, salade, mayonnaise,         
sauces, cornichons..sur place 
            Sandwich jambon beurre (+ sauces, cornichons … sur place)
Fraises en dessert – boissons non incluses

https://www.google.com/search?q=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&rlz=1CAFVOP_enFR973&oq=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABgPGBYYHjIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBNIBCDUyMjlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&rlz=1CAFVOP_enFR973&oq=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABgPGBYYHjIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBNIBCDUyMjlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&rlz=1CAFVOP_enFR973&oq=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABgPGBYYHjIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBNIBCDUyMjlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&rlz=1CAFVOP_enFR973&oq=num%C3%A9ro+mairie+de+guemappe&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABgPGBYYHjIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBNIBCDUyMjlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

